
Zielona Bogini
Czas ogółem  10 min     10 min Czas przygotowania

Wartości odżywcze (na porcję)
548 kJ / 131 kcal
    

SKŁADNIKI
2 porcj(e/i)

60 g jogurtu greckiego
4 g proszku matcha
40 ml soku z yuzu
2 kilka
kropli

Kikkoman Ponzu -
mieszanka sosu
sojowego, octu i soku z
owoców yuzu

60 ml syropu klonowego
16 kostek lodu (waga kostki

lodu około 20 g)
100 ml wody gazowanej
 jadalne kwiaty do

dekoracji

PRZYGOTOWANIE
Krok 1
60 g jogurtu greckiego - 4 g proszku matcha - 40
ml soku z yuzu - 2 kilka kropli Kikkoman Ponzu -
mieszanka sosu sojowego, octu i soku z owoców
yuzu - 60 ml syropu klonowego - 16  kostek lodu
(waga kostki lodu około 20 g) - 100 ml wody
gazowanej
Dodaj połowę porcji każdego składnika do 2
kieliszków koktajlowych i dobrze wymieszaj.
Napełnij każdy kieliszek lodem, a następnie powoli
mieszaj, uzupełniając wodą gazowaną.

Krok 2
jadalne kwiaty do dekoracji
Udekoruj koktajle jadalnymi kwiatami.
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