KIKKOMAN'

Masto ziotowe z sosem sojowym do potraw z grilla

Czas ogotem 10 min 10 min Czas przygotowania

Wartosci odzywcze (na porcje) Ttuszcz: 54,2 g Biatko:3,9g
2143 k) / 512 kcal Weglowodany: 2 g
SKLADNIKI PRZYGOTOWANIE
4 porcj(e/i) Krok 1
1 zgbek czosnku Obierz i posiekaj drobno czosnek. Umyj bazylie,
2 todyzki bazylii 0susz jg i poodrywaj listki. Pokroj listki na cienkie
250¢g miekkiego masta paski.
4 tyzki Naturalnie warzony sos
sojowy Kikkoman Krok 2
3 tyzki startego parmezanu
1tyzka syropu klonowego Wymieszaj czosnek, bazylie, sos sojowy, parmezan
pieprz cytrynowy lub i syrop klonowy z mastem, dopraw pieprzem

czarny cytrynowym.
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